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Bitte um Befreiung vom Sportunterricht   
   
Hinweise:  

- Das Mitbringen und Tragen der vollständigen Sportbekleidung ist auch im Falle einer 
Nichtteilnahme am aktiven Sporttreiben notwendig. 

- Die Sportlehrkraft entscheidet darüber, welche Übungen mitgemacht werden können. 
- Entscheidet die Sportlehrkraft, dass gar keine aktive Teilnahme möglich ist, werden Aufgaben 

erteilt, beispielsweise Kampfrichtertätigkeit, Unterstützung der Mitschülerinnen und Mitschüler 
oder Theorieaufträge. 

- Ab einer Dauer von drei Wochen muss ein ärztliches Attest vorgelegt werden. 
 
Bitte legen Sie dieses Schreiben rechtzeitig vor Unterrichtsbeginn vor.   
   
Ich/Wir       
 

Name,  Vorname  der  Sorgeberechtigten   

bitte(n) um eine (teilweise) Befreiung meines/unseres Kindes  

 
Name,  Vorname                        Klasse   
von der aktiven Teilnahme am Sportunterricht für die Zeit  

vom  _______________  bis  ______________. 
   
Grund:   
 
 
 
   
 
   
____________         _________________________________________   
Datum                          Unterschrift  der  Sorgeberechtigten   
   
______________________________________________________________________________________________________   
   
 
Wird von der Schule ausgefüllt:   
   
Erhalt von der Sportlehrkraft  Datum:  __________________________________________________ 
   
Bemerkungen:   
 
   
   
__________________________________________________________________________________     


